
 

 
 
 

 
Thementag LICHT Beleuchtungskonzepten für verschiedene Zielgruppen (von jung bis alt) 
 
 

Am 7. November 2019 findet in Kooperation mit der Handwerkskammer Chemnitz der Aktionstag 

LICHT im  WohnXperium Chemnitz statt. Mit zunehmendem Alter verändern sich die 

Anforderungen und die Wahrnehmung von Licht. So steigt mit abnehmender Sehkraft der 

Lichtbedarf beim Lesen und Arbeiten. Schattenwürfe, die durch Fehlinterpretation zu Stürzen 

führen und Spiegelungen, die zu falschen Reaktionen führen beeinträchtigen die Wahrnehmung 

und somit den Alltag älterer Menschen. In dieser Veranstaltung erfahren und erleben Sie aktiv die 

unterschiedlichen Einflüsse der Beleuchtung, die Möglichkeiten der heutigen Technik und erhalten 

Informationen zu Beleuchtungskonzepten für verschiedene Zielgruppen (von jung bis alt). Das 

Ziel dieser Veranstaltung ist der branchenübergreifende Austausch von Handwerk, Architekten, 

Planern, Wohnungswirtschaft und Sozialwirtschaft. Das WohnXperium bietet optimale 

Möglichkeiten, gemeinsam zu experimentieren, neue Erfahrungen zu sammeln und dabei Wissen 

auszutauschen. Die Teilnahme ist kostenfrei. 

 
TAGESABLAUF 

10:00 – 10:15 Begrüßung  

10:15 – 11:15 

 
Impulsvortrag mit Diskussion zu den Themen:     

 „Licht und Gesundheit“ 

 „Lichtanwendungen in Industrie, Verwaltung, Pflege und Gesundheit“ 

 „Licht als Zeitgeber“ 
 

11:15 – 12:00 
 
Licht- und Raumerlebnisse im „Sinnestunnel“  
 

12:00 – 12:45 Mittagspause 

12:45 – 13:45 

 
Workshop „LichtXperium“ im Lichtraum    

 Unterschiedliche Licht- und Raumwirkungen 

 Leuchten aus unterschiedlichen Bereichen in der Anwendung 
 

13:45 – 14:30 

 
Zusammenfassung und Ausblick  

 Diskutieren Sie! - „Was braucht der Mensch in der Zukunft?“ 
 

 
 
Referenten: 

- Alexandra Brylok, Referat Soziales und Projekte, VSWG e. V., Dresden 
- Michael Doser, Abteilung Pflege und Gesundheit, Herbert Waldmann Lichttechnik GmbH 

& CoKG, Villingen-Schwenningen  
- Susanne Trabandt, Abteilung Benutzergerechte Produkte und Raumgestaltung, Institut 

für Holztechnologie gGmbH, Dresden 


