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Exposé 

 

  Prüfungsmappe 

Name, Prüf.-Nr. 
4 Lehrjahr in der Zahntechnik 
AUSBILDUNGSSTÄTTE: DENTALLABOR RUDDIGKEIT 

Was kommt zuerst? 
Was brauche ich? 
Darauf musst du achten! 
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Inhaltsverzeichnis Das steckt drin! 

 
          Zeitplan Mo – Mi  

- Seite 2 Zeitplan Montag 
- Seite 3 Zeitplan Dienstag 
- Seite 4 Zeitplan Mittwoch  

              + Legende 
  

                 
            Checkliste  

- Seite 5 Brückenprothese  
                 + 28-Aufstellung  

                                                 + Allgemein & Arbeitsschutz 
- Seite 6 Primärteil & Teleskop Krone 

               + MOG Prothese  
 

             
            Werkstoffe  

- Seite 7 Sprint Natur & Siladent 
- Seite 8 Micro Pearl 
- Seite 9 Wironit  
- Seite 11-12 Wiro Fine  
- Seite 12 Wirobond c  
- Seite 13-14 Bellawest 
- Seite 15 Brenntabelle 
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Zeitplan Was kommt zuerst? 

 
 
 
8:00-8:15 MOG Modell vermessen  
8:15-8:50 Modell ausblocken und mit 2° 

Schneide Wachs an der Auflage 
abtragen 

 

8:50-8:55 Modell dublieren  
8:55-9:15 Stümpfe vorbereiten und Käppchen 

ziehen und vorbereiten 
Dublierform aushärten lassen 
20 min 

09:15-9:30 Teleskope aufwachsen  
9:30-9:35 Modell aus der Dublierform 

Schneiden 
 

9:35-9:50 Teleskope fräsen Dublierform entformen lassen 
für 10 min 

9:50-10:00 Einbettmassenmodell herstellen  
10:00-10:30 Brücken Modulation beginnen Einbettmassenmodel härten 

lassen 30 min 
10:30-11:45 Einbettmassenmodel entnehmen 

und MOG modellieren 
 

11:45-12:00 MOG anstiften und Überbetten  
12:00-13:00 Mittagspause  

13:00-14:30 Brücke zu Ende modellieren  
14:30-14:45 Brücke und Teleskope anstiften  
14:45-15:00 Muffel vorbereiten und Einbetten  
15:00-15:25 Krone für Geschiebe modellieren Muffel ruhen lassen 25 min 
15:25-15:35 Muffel in den Ofen stellen  
15:35-16:30 Krone weiter modellieren  
16:30-16:40 Muffel gießen  
16:40-17:10 Umlaufraste fräsen, Patritze 

anbringen 
Muffel abkühlen lassen 

17:10-17:20 MOG gießen  
17;20-17:40 Muffel ausbetten und Sandstrahlen MOG abkühlen lassen 
17:40-18:00 Sauber machen  
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8:00-8:30 MOG ausbetten und Sandstrahlen   
8:30-9:00 Guss Ergebnisse vom Gusskanal 

abtrennen 
 

9:00-11:00 MOG Aufpassen, Ausarbeiten und 
Polieren 

 

11:00-12:00 Kunststoffzähne aufstellen sowie 
Vorwall anfertigen 

 

12:00-13:00  Mittagspause  

13:00-13:10 Kunststoff gießen  
13:10-14:40 Brücke aufpassen und Grob 

ausarbeiten 
Aufstellung in den Drucktopf 
für 30 mi tun 

14:40-15:00 Opaker auf dem Verblendteil der 
Brücke auftragen und in den Ofen 
stellen 

 

15:00-15:30 Teleskop fräsen Erster Opaker Brand 
15:30-15:50 Opaker nochmal deckend auftragen  
15:50-16:20 Teleskop aufpassen Zweite Opaker Brand 
16:20-17:00 Dentin Masse auftragen  
17:00-17:40 MOG ausarbeiten Erster Dentin Brand 
17:40-18:00 Sauber machen  
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8:00-9:30 Keramik Massen vorbereiten 

und Dentin Masse auftragen 
  

9:30-10:00 Teleskop ausarbeiten und 
polieren 

Erster Dentin Brand 

10:00-10:30 Zurück schleifen der Dentin 
Masse 

 

10:30-11:30 Korrektur der Dentin Masse 
auftragen der Schmelz Masse 

 

11:30-12:00 MOG Aufstellung fein 
ausarbeiten berginnen 

Zweiter Dentin Brand 

12:00-13:00 Mittagspause  

13:00-13:30 Zurückschleifen der 
Verblendung 

 

13:30-14:00 Malfarbe und liquid auftragen  
14:00-14:30 MOG Aufstellung polieren Glanzbrand 
14:30-15:30 Oxid Schicht auf der Brücke 

entfernen und polieren 
 

15:30-16:30 Reinigung aller Modelle und 
Prüfstücke sowie 
Arbeitsmaterialien 

 

16:30-16:50 Protokoll Brückenprothese 
ausfüllen 

 

16:50-17:10 Protokoll Teleskop ausfüllen  
17:10-17:30 Protokoll MOG ausfüllen  
17:30-17:50 Protokoll Geschiebe ausfüllen  
17:50-18:00 Sauber machen  

 
 
 
Legende :  
 Modellguss Prothese = Blau 
 Brücken Prothese = Braun 
 Teleskop Krone = Grün 
 Geschiebe = Rosa 
 Protokolle = Rot 
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Arbeitsschutz 

- Haargummi 

Checklist  Was brauch ich? 

 
 
 

Brücken Prothese                            28-Aufstellung 
 

- Stumpflack                                                                           - Artikulation Gips, Incisialzeiger 
- Roten Mienen Schreiber                                                       -  2 Sockelplatten 
- Gipshärter                                                                             -  Knete  
- Käppchen           - Adapta Folie                                        -  Anrührbescher +Spatel 

                               - Knet Napf                                        -  Gummiband 
                               - Adapta Halter                                       -  Buntstifte                  - Rot 

- Wachs                    - Gips Wachs Isolation                                                                 - Grün 
                               - Cervikalwachs                                                                           - Blau 
                               - Modellierwachs                                   - Geodreieck + Profilzirkel 

- Sonden + Modellierinstrumente                                           - Rosa Plattenwachs 
- Wachspinsel                                                                          - Isolation Gips gegen Wachs  
- Gießen                    - Muffelformer                                      - Zahn Garnitur 

                               - Gussstifte                                             - Schablonen (6°, 22,5°) 
                               - Muffelring                                           - Watte 
                               - Muffelfließ                                          - Touch 
                               - Einbettmasse                                       - Modellierinstrumente  

- Trennscheibe                                                                        - Vaseline  
- Metallfräser  
- Keramik Massen  
- Keramik Anrührbrett                                                 
- Keramik Instrumente  
- Gummipolierer  
- Diamant Polierpaste                                                             - Gummihandschuhe 

                                                                                              - Lederschutzhandschuhe 
                                                                                              - Mundschutz 
                                                                                              - Schutzbrille 

Allgemein                                               
 

- Occlupapier 
- Occluspray 
- Klebewachs 
- Taschentücher Box  
- Handtuch     

 
                     

 
 
 

 Ja? 
….. √ 
….. √ 
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Primärteil und Teleskop Krone                 
 

- Stumpflack                                                                               
- Stumpfhärter                                                                             
- Roter Mienenschreiber                                                           
- Käppchen               - Adapta Folie                                                                             

                               - Knet Napf                                                                                     
                               - Adapta Halter                                    

- Wachs                    - Gips Wachs Isolation                                             
                               - Cervikalwachs   
                               - Fräswachs 
                               - Wachs fräse 

- Geschiebeteil 
-  Sonden + Modellierinstrumente                                      
- Wachspinsel                                                                     
- Gießen                    - Muffelformer                        

                               - Gussstifte                                
                               - Muffelring                             
                               - Muffelfließ                               
                               - Einbettmasse                                

- Trennscheibe 
- Metallfräser  
- Gummipolierer 
- Diamant Polierpaste         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

MOG Prothese                                       
 
       - Vermessungswerkzeug       - Sucher                                          
                                                 - Messteller nach Ney                   
       - Modelltisch                                                                        
       - Ausblockwachs                                                                  
       - Unterlegwachs für Bügel +Sättel                                           
       - Wachsschaber  
       - Duplieren         - Dublier Küvette  
                                     - Dublier Silikon  
       - Einbettmasse für MOG 
       - Modellierinstrumente 
       - Konfektionierte Wachsprofile – Prämolaren  
                                     - Molaren  
                                     - Bügel  
                                     - Leisten 
       - Gießen              - Silikon Muffel + Boden                       
                                     - Gusskanäle                                
                                     - Gusstrichter                                                         
                                     - Einbettmasse                               
                                     - Gusswachs 
       - Trennscheibe  
       - Metallfräser  
       - Gummipolierer  
       - Polierbürsten  
       - Polierpaste  
       - Kunststoff zähne     - Plattenwachs  
                                            - Silikon Vorwall  
       - Kunstsoff                - Kunststoff Isolation 
                                            - Kunststoff  
                                            - Anrührbescher  
       - Kunststoff fräsen  
       - Gummipolierer  
       - Polierpaste Wollschwabbel  
       - Vaseline 



Name 
 PRÜFUNGSNUMMER .. 

 

 
7 

 

 

Werkstoffliste darauf muss ich achten!  

 
 
Artikulationsgips:            SPRINT NATUR (weiß) 
 
                              Anmischverhältnis 100g     40ml Wasser 
                                                       Rührzeit     30 sec  
                                         Verarbeitungszeit     ca. 3 min 
                                            Härte nach 24 h     ca. 40N/mm2 
                               Druckfestigkeit nach 1h     > 20 N/mm2 
                                             Expansion DIN    < 0,04% 
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